Dr. Monika Schiffer

Arztin Fir Allgemeinmedizin - Homdopathie, Akupunktur
Und Bioresonanztherapie

Seminare und Veranstaltungen Dezember 2008

Heilkreis

Unter der Leitung von Dr. Monika Schiffer

Termin: 19.12.2008

Zeit: 18.00 -21.00

Beitrag: 30.- Euro

Geflihrte Meditationen, schamanische Imaginationsreisen, I6sen und heilen von seelischen
Blockaden, energetische Reinigung und Schutz, Arbeiten mit Heilenergien, Schulung und Anwendung
medialer Fahigkeiten, Erfahrungsaustausch in der Gruppe.

Die monatlichen Heilkreise bieten eine Méglichkeit das Wissen zu vertiefen und im Fluss der
Heilenergie und Selbsterkenntnis zu bleiben.

Mitzubringen: Decke, Kissen, bequeme Kleidung, Socken

Veranstaltungsort und Anmeldung: Ordination Dr.Monika Schiffer

Meditation am Donnerstag

Unter der Leitung von Dr.Monika Schiffer

Termin: 11.12.2008

Zeit: 18.00 — 19.00

Beitrag: 10.- Euro

Fur Anfénger und Fortgeschrittene

Geflihrte Meditationen, schamanische Imaginationsreisen, I6sen und heilen von seelischen
Blockaden, energetische Reinigung und Schutz und Arbeiten mit Heilenergien in der Gruppe.
Mitzubringen: Decke, Kissen, bequeme Kleidung, Socken

Veranstaltungsort und Anmeldung: Ordination Dr.Monika Schiffer

Malkreis - Meditation und Malen

Unter der Leitung von Dr.Monika Schiffer

Termin: 11.12.08

Zeit: 19.00 — 21.00

Beitrag: 20.- Euro

Das Malen als Ausdruck des Unterbewusstseins und der Seele erleben, gemeinsame
Nachbesprechung der Meditation und der Bilder in der Gruppe.

In geflihrten Meditationen in tiefe Bereiche unseres Selbst ,eintauchen”, dabei verschiedene Aspekte
unserer Seele kennen lernen und das Wissen mit an die ,Oberflache” unserer Personlichkeit nehmen,
um es im Alltag umzusetzen.

Mitzubringen: Malsachen - z.B. Olkreiden, Wasserfarben — oder Aquarellfarben, Pastellkreiden und
geeignetes Papier in beliebiger Grol3e, Decke, Kissen, bequeme Kleidung, Socken
Veranstaltungsort und Anmeldung: Ordination Dr.Monika Schiffer

Ordination Dr. Monika Schiffer, Katzianergasse 1 8010 Graz, Tel: 0316/ 8189890
Web: www.monikaschiffer.com Email: ordination@monikaschiffer.com
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